INDIOS NAVA0 DoS INDIOS

Indigenas de 12 Pueblos que habitan el Brasil ya usan
la practica "INDIOS NA VISAO DOS INDIOS" para
colaborar con la salvaguarda de sus Patrimonios
Culturales Inmateriales.

Esta practica vive a través de muchos indigenas.
Con la facilitacion de Sebastian Gerlic se produjeron

25 libros y contenidos para internet, a continuacion
algunos ejemplos.
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ossa religido ¢ indigena. Nos passamos de pais para filhos, nés seguimos nossos
costumes. NdGs temos nossa cultura, nosso tratamento através de ervas, de guias, ndos
curamos com os Praid, com o Toré, com Deus.

-

- u fiz meu segundo grau no Rio de Janeiro, onde meu professor de filosofia falou:
*0 indio é considerado de menor porque ¢é incapaz, lem a menle de uma crianga
de sete anos, tlem a mente fechada™. Nos temos indios advogados, engenheiro
agronomo, com pos-graduagio, tem estudante de medicina. Como antigamente

os indios foram muito rebaixados, ficaram reprimidos de ensinar nosso
idioma, hoje muita coisa estd perdida. Antigamente o indio era mais tolo,
acreditava nas autoridades. Eramos chamados de feiticeiros, de
macumbeiros, de comedores de lagartas, de bicho, de coisa pobre.

Eu sou enfermeiro e cuido deste terreiro, tenho talento,
recebo mensagens, fago minhas obrigagdes e aprendo.

... Tinha uma menina na Tapera que estava doidi-
nha, ia ser internada. Eu falei com a doutora e
pedi a ela 15 dias para eu cuidar da menina, dei
minha palavra que se ndo desse certo eu mesmo
a levaria. Trés dias depois a menina estava curada. ..

... De outra vez chegou um homem que ha trés anos
visitava médicos e gastava milhoes. Diziam que era
uma coceira incurdvel. Ele estava flechado e cu
desmanchei, hoje ele é dono de um acougue ¢ esta bem.

José Alto

O Praid é o deus da tribo.

Jaguricd
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"1 6s temos nossa concentragio, nossos Encantados de
Carud. Nossos Encantados ndo véem o nio-indio dife-
rente, qualquer uma pessoa pode chegar e pedir-lhes,
se for para o bem, eles ensinam. Também temos alguns
lugares onde nao podemos levar o branco, como o Pord,
mas ele pode tomar o Alud (caldo de caju), o Decitd
ou Garapa (caldo de cana ou dgua com agiicar). Nos
recebemos muito bem a todo mundo, brincamos juntos,
comemos juntos. Nos estamos firmes na nossa tradigao.
Temos virias dangas diferentes, muitas que o branco
nunca viu.

A lgreja Catélica ainda hoje vem para nos forgar a
mudar nossa cultura, quando deveria nos indenizar por
tudo o que fez e continua fazendo.

Eu agrade¢o muito aos Tonds de Carud, a Tupa, por
estarmos com essa forga de resgatar cada vez mais
nossa tradigio, isso é muito importante para os indios
Pankararu. Nés que buscamos nossos costumes estamos
crescendo juntos com os outros povos.

Fernando
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ntigamente os indios mantinham
[acilmente seus costumes, sajfam
para pescar ¢ cagar ¢ no [im da
tarde voltavam para casa ¢ para
seus riluais.

_oje em dia nio pode ser mais
assim porque ndo lemos mais
malo, o indio teve que adguirir
outros costumes para sobrevi-
ver. Nossas terras estido cheias
de posseiros que atrapalham
nossa vida. Agora nos praticamos
nossos rituals de 15 em 15 dias,
em lerreiros sagrados, e assim
preservamos ¢ passamos os

costumes para nossos [ilhos .
Jaguripd
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Também I'io@.nns temos o nosso’ casamentu |ndlgena que -
" Nos mesm rreallzqarne::us; através da nossadanca Para Yazdh %
um casarﬁ‘anto o padre exige que aquele casal que vai se casar A seja de maior,
1 porque e{e nao podia fazer 0 casamﬁ.-ntﬂ de menor. Isso nos cunsmeramos um desrei-;pento anossa '
cultura, nossa tradmén em rela;:aa ao qasamentu porque o indio casa cedo. Nesse casamentu
nos temos a oragéo, temos o]ncenso e,0.cachimbo que e para espantaro mal Nagquele mom&ntn
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_'bebcda ‘bem preparada Ela tem sete apreparo. Nos temos o caldo damana que a cana e mmda kL
- para tirar o ‘caldo, nos temos a mandioca, que botamos para pubar no caldo da cana ]untaménte
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"f'leciares de terra aqui na regiao, e a .
gente agradece no ritual, porque sem
ritual a gente ndo conseguiria resmtlr

' tanta press@o. Nossa luta so vai para
frente com o nosso ritual. Tem os.
espiritos que sao os protetores da n.rjs_sa -
luta, aonde temos visoes, receh&mné :
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Uma casca de pau pode curar muito!

Eu ndo fui na escola. Mas cu fui no colégio selvagem. E na mata onde eu estudo,
onde descubro muitas plantas e muitas das suas qualidades. Ninguem me ensinou,
sO Deus.

Sou anallabeto, mas sei de cura, nio foi meus pais que me ensinaram, [oi meu propio
pensamento

Niio preciso botar um cocar ou um colar para a pessoa saber que eu sou indio. Eu

vivo simplesmente e a natureza descobre que eu sou indio. Eu sempre vivo com

a natureza, ¢ muito importante para nds. Eu posso entrar na natureza e ter um
contalo com um pé de drvore, ¢ falar com ele, ele me ouve, dai que pego
todas essas energias de cura. Eu tenho ela dentro de mim, eu estou na mata e
estou conversando com aquela drvore e colhendo as coisas no ar.

O remédio, a planta medicinal, eu pego com pensamento e com o faro,
pesquisando, procurando... pego a planta, tiro ela, trago e preparo. Depois
fago um teste comigo mesmo, tomo um pouquinho e descubo para que tipo
de doenga é.

Para incomodo de mulheres, mocinhas quando esldio com seu carregamento
de menstruagiio, quando estd descontrolado eu cuido, eu preparo remédio
para controlar... s vezes a pessoa esti faltando sangue, ou tem o sangue
fraco, ai eu tenho remédio para isso. Para quando o pensamento estd
fora, aperreado, descontrolado, eu tenho um calmante. Tenho remédio
para incdmodo de pulmio, para vesicula, hemorragia... Problema de
garganta, um engasgo, eu curo.

Estou sempre testando ¢ descobrindo mais plantas, ja para meu filho eu

quero deixar o conhecimento. Eu conhego muitas plantas... E muito
dificil eu tomar uma pilula. Na civiliza¢ao, a maior parte nio conhece
as plantas, entdo deixam para ld, eles nio entendem que o material
pode ser essa casca de pau, mas cu entendo, cu sei e ela cura muito.

Tinha uma mulher que estava para ganhar neném: mas a crianga estava
em perigo porque estava atravessada, foi ao médico mas nada, entao
eu cheguei ld, olhei para ela e vi que estava sofrendo. Peguei uma
colherzinha de chi, esquentei um pouquinho d’agua no fogo, colo-
quei um pouco de banha de jibdia e dei a ela, depois coloquei as maos
nos dois lados da bariga, toquei um pouco ¢ depois de uma
hora a crianga nasceu.

Uma crianga chorava muito chorou umas 15 noites sem parar,
noile ¢ dia chorando. Levaram para o médico, mas a menina
ninguém  podia  comprender. Dai me  consultaram,
primeiramente pedi forgas oa nosso Pai, eu fui para a mata e
trouxe o malterial, e ela chorando... preparei, botei ela nos
meus bragos e dei uma colherzinha... 15 minutos depois
parou ¢ dormiu, a mde levou para cama ¢ dormiu direto...
Hoje essa menino passa correndo aqui pela porta de casa
todos os dias.

Eu fago aquilo que eu posso ¢ o
que nio posso digo logo. Eu gosto
de ajudar, nunca cobrei, nunca
disse ¢ tanto. Tenho trabalhado
muito, sempre ajudando. Se vem
uma pessoa eu nio posso dizer
nio, sendo eu fico com a
consciéncia pesada, eu tenho que
colaborar.

Jode Thoovxed
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Durante a reconquista
sempre se comia ao meio-dia.
Eram duas, trés panelas bem grandes. i #
Nao sei nem contar quantas pessoas ,
tinha para comer, era todo mundo. Eu
botava uns treze quilos de feijao, meio ™
saco de farinha por dia De boca p'ra
comer era 300, 400. Nao ficava nin-
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guém com fome. Dava p'ra todo mundo. F.J:;

Ficavamos atras do cemitério de h

Mirandela, logo ali, proximo dos bran- = 58S
cos, para fazer pressao. Ali, ninguém A

dormia, nao tinha sossego nem de dia,
quando mais a noite.

A gente nédo tinha lugar certo p'ra coz-§
inhar. Ficou mais certo quando fomos}
p'ra Mirandela.

Proximo da retomada de Mirandela o
povo estava todo unido e muito mais
nas horas das refeicdes.

Eles acabavam de comer, ai sentavam
A e iam conversar os planos...
:/ Quando terminava, tinha um chazinho
: de erva do mato. Era de Pau Ferrinho,
que € bom para o sangue ficar forte.

@ Eu estava na beira do fogo, mas part:cn-,
pava o tempo todo.;

A panela estava sempre no fogo.
Secava uma panela e ja botava outra.
Més nao podiamos comprar tempero,

) nao podia ir para lugar nenhum. Era sé
B sal mesmo, quando dava certo, sendo;
era sem.

1.-"

comia feijdao com lingua. Mas era a
propria lingua da pessoa, quando era
feijao puro.

E 0 nosso tempero
mesmo era
pedir a Deus,
coragem,
firmeza e
0 pe p’ra frente.

DONA MARIA
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<A Nao esconder mais nossa cultuna

Minha mae era india e meu pai ndo, mas ele veio viver com ela
aqui, dentro do mato. Minha mae vivia bem, agora meu pai
passava fome. Até que mae mostrou as comidas dos indios:
buzo assado, barbado (um tipo de macaco) frito, cacote cozido
(ra de pequeno porte, perereca)

Tainako— Niraldo N v ¢
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1 diante das dificuldades. Casei

»

~ Cesario Neves Ferreira (70 anos)

*
=

Meu pai e mihha,mae eram indigenas da etnia
Pataxé. Lembro muito.bem que, em 1948, toda
essa regido era coberta pela Mata Atlantica. Hoje
esta'tudo diferénte -as matas sumiram do mapa.

" Hoje s6 se vé gampo para 4 criacéo de boi. Os
homens que vieram para aqui acabaram com as
nossas florestas da regido. Naquele tempo, por
volta de 1950, essa regido tinha uma diversidade
de caga muito grande. Hoje os animais silvestres
sumiram todos.

Foi. com 'muita luta que consegui comprar
#pedacinho de terra onde vivo. Tive que vendery )

muito coco no Escondido (Itamaraju). Enchiamos
. 0s animais de’coco e seguiamos viagem para'
ltamaraju. - Estrada? Ainda nao existia nesse -
tempo. Os c.agués furavam devido a muitos tocos
que existia pela estrada a fora. Tinha 05 que

P

parar a viagem para arremendar os Caghas.

encarar chuvas e sol. Roupa
era dificil naquele tempo. Mais

quando tinha 16
“tanos. Muitas vezes tinhamos que fazer fogo no
.‘meio da casa porque nés nao tinhamos coberta
«.para nos cobrirmos.

Mesmo com todas essas

dificuldades a vidta era melhor. Hoje
& a criminalidade esta muito grande
., porque o homem nao respena 0
outm i
Esperamos  que @™ Governo

l"""'ﬂ

O QUE NOS CURA

E NOSSA MEDICINA TRADICIONAL

As pessoas agﬁ-,na mmha aldeia me chamam de
CURANDEIRA. E porque eu conhego da medicina
tradncioqal porgue meus pais eram indios e usavam
as ervas'e eu aprendi com o dia-a-dia deles. Hoje'eu

com mqus netos. Faco a garrafada e a cncaﬂa
&da serve para vermes. A garrafada é usﬁa :
para a %mla Meu esposo s6 andava doente, met{\
tio fez uma garrafada.para ele e até hoje ele nunca .

mais sentiu nada, n:urmhnesrnn A folha da jaca é
boa para pressao alta.

Aaroeira e boa paraquem sofre dosrins, do estbmago
e para qualquer tipo de in acao por dentro de
3s, € boa também com@” purgante e para coceira
?Sa'rna,r A rosa dali boa para o coragao. A a
da colénia ser¥@"para derrame. Aruanda serv
dor de cabeca, dor no peito, febre, gripe. F’;;;Eéﬁ
tomado o banho dos cachos verdes ou o | Bdor:, 4|
O que nos cura é anmna. u'ac(ffcionab Eu rﬁ-
bebo remédio de {ﬂﬁmﬁ mas 0 efelto nuni:a é
i : 'Eat'ui‘a1 Ha(ue eu passn tudu ) que
S E FIEtE.‘ISA s

-
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Eu tenho orgulho que meus
antepassados tenham deixa-
do esta origem para nés e ja
que deixaram vou aproveitar
ela até o fim!

E quando eu morrer tenho
que deixar para meus filhos,
para eles fazerem as coisas
também.

Tem gente que tira o espinheiro
todinho, eu nao, nao carece,
passo a mao, passo a faca nele
e puxo com a mao, nos tiramos
a fibra, depois batemos ela bem
batidinha para ficar macia e

depois a gente faz a corda.

Seu Anténio Frocdpio
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ARTE—SQN ATO

Os artesanatos s@o as artes gque os
indios costumam fazer ¢ hoje saem
para vender, para ter seu dinheiro. Os
artesanatos sdo coisas que nos fazemos
para criar os objetos. Os artesanalos sio
colar, pulseira, presilha, maraca,
chocalho... Os indios criam suas préprias
coisas gque eles precisam. Os artesanalos
dos indios sdo criados por eles mesmos que
fazem seus préprios projetos lutando para
poder ser alguém.

1

IRANY
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“Vejam s6
meus parenies
que, apesar de
toda pressio de
forgar-nos
aprender uma
nova educagio,
nunca deixamos a
nossa tradigao,
tradigiio que corre
nas veias do nosso
coragao,”

Swymn];f
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Nasn::i aqui na aldeia Tawa.
Tenho 18 anos, fui escolhido
pela comunidade para ser o
professor de cultura indigena. ! A 2 ; Vol Sy
Aqui eu sou muito feliz. Acho que ) 1 B T - e o5 1\ '.
a tradigao e os costumes estao ' '
fracos. Por isso, como professor
de cultura vou fazer o que eu
puder para resgatar e fortalecer
nossa cultura. Como professor
tenho muita dificuldade porque
ndo tenho um material adequado
para trabalhar a especificidade da
nossa cultura. Faco o que posso,
mas, sinceramente, espero mais
dos governantes, porque a nossa
educagao nao & brincadeira como
muitos pensam, temos direitos e
deveres como qualquer cidadao
brasileiro. Eu tenho total certeza
que este trabalho gque estamos
realizando, o livro “indio na Visao
dos indios”, vai nos ajudar muito, e
porque muitas pessoas terao P’
acess? a_g nrn:}ssu trabalho, & ?Erﬁ:‘n‘.-l Hoje, tem os grandes proprietarios...
que nos indios somos capazes |

I i , . . Tem o preconceito... -
T T B § il - B : ! E a gente ndo tem mais liberdade. =

L

|L' I’.‘:'. I

i .-I' . ! : " :.-. E‘ > “.ﬁ‘.
| " - = ek I
ALDEIA TAWA

L}

(Tawa é um barro que serve para pintar)

\

Antigamente tinhamos liberdade.
lamos & praia, ac mangue...

Eduardo lendo: § Sebastiana - Aldeia Tawa A
INDIOS NA VISAO DOS IND,
PATAXO-HAHAHAE 5

Aldeia Tawa
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Todos los libros que usaran la practica "indios na visdo dos indios"estan disponibles para download
gratuito en:

www.thydewa.org/downloads
Esta practica recibié importantes reconocimientos

En 2001, el apoyo institucional de la Organizaciéon de las Naciones Unidades para la Educacidn, la
Cienciay la Cultura (UNESCO).

En 2004, el Premio "Rodrigo Melo Franco de Andrade’, del Instituto de Patrimonio Histérico y Artistico
(IPHAN) Nacional, del Ministerio de Cultura del Brasil.

En 2008, el Premio "Somos Patrimonio” del Convenio Andrés Bello (CAV).

En 2016, el Premio "Boas praticas de Salvaguarda do Patrimdnio Cultural Imaterial”, del Instituto de
Patrimonio Histérico y Artistico Nacional (IPHAN), del Ministerio de Cultura del Brasil

Contacto con la ONG Thydéwa

Presidente: Sebastian Gerlic

Teléfono (5573) 32691970

WhatsApp (5573) 988342226 THYDEWA

INDIOS NAVA0 poS INDIOS
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